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１学期終業式講話
校長 仙田 健

今年は、例年になく早い終業式となりました。その理由は、言うまでもなく、東京オリン
ピック・パラリンピックに向け、国が祝日を移動したからです。オリンピック開会式の７月
23日前後を４連休、オリンピック閉会式の８月８日前後を３連休となるようにして、東京オ
リンピック・パラリンピック競技大会開催期間中のアスリートや関係者の移動に支障がない
よう、東京中心部の混雑を緩和するためと説明されています。

ともあれ、皆さんにとっては、夏休みが早まるのは大歓迎。いまは、夏休みが楽しみで、
ウキウキ、ワクワクしているところではないでしょうか。東京オリンピック・パラリンピッ
クを楽しみながら、充実した夏休みにして欲しいと思っています。

さて、今年の夏は、村上第一中学校にとっても少し特別な夏となります。それは、二人の
一中の先輩が東京オリンピック・パラリンピックに出場するからです。一人目は、第44回卒
業生の平野歩夢さん、８月５日（木）にスケートボード（パーク）に出場します。二人目は、
第29回卒業生の永田務さん、９月５日（日）に男子マラソン（T46クラス）に出場します。
二人の中学校時代はどうだったかというと、平野さんは皆さんもよく知ってのとおり、子供
の頃からスノーボードを頑張っていて、中学校３年生の2014年冬のソチオリンピックではス
ノーボードのハーフパイプで銀メダルを獲得しています。永田さんは、一中のときは、陸上

部に所属し、中学校３年生の時、下越陸上大会で、1500Ｍが２位、3000Ｍでは優勝していま
す。
今こそ、オリパラの選手として脚光を浴びている二人ですが、二人とも過去に大きな挫折

を体験し、それを乗り越えてきた経歴をお持ちの方々です。
平野さんは、2017年の３月にスノーボードの大会中に着地で失敗し、大けがをしています。

そのときには、「やってきたことがすべて消えたかのように感じた。自分が折れそうになっ
た」とのことでしたが、リハビリ中、「動けないときに何をするか。人一倍考えられるこの
時間を使って、『けがをしてよかったな』と思えるようにならないといけないと思った」と
語っていたとのことでした。何という精神力でしょうか。彼は、その後、半年後の９月には
復帰戦で２位となり、翌年に行われた平昌オリンピックでは２大会連続の銀メダルを獲得し
ています。そして、このたびは本業のスノーボードでなく、スケートボードで日本人５人目

の夏冬両大会の出場を決めたのです。
一方、永田さんは、2010年12月に仕事中の事故で、１年に及ぶ入院生活を送り、右腕に障

害が残ってしまいます。最初は、「これから先のことを考えると暗い気持ちになっていまし
た」とのことでしたが、でも「（走ることをやめようとは）全く考えなかったですね。腕一
本ぐらいなんで走ることには全く関係なくて、脚があれば走れると。あまり自分の障害を“
障害”だと思ってないので、走るのをやめる理由には全くなりませんでした」と語っていま
す。この言葉に、人間の心の強さ、崇高ささえ感じます。永田さんは、その後、100kmウル
トラマラソンにも挑戦しています。そして、パラアスリートして初めて参加した、今年２月
のびわ湖毎日マラソンでアジア新記録を打ち立て、パラリンピック出場を決めたのです。
あまりに偉大な先輩たちで、とてもまねなどできません。でも、誰の人生にも、やがて訪

れるであろう試練や挫折を、乗り越えた人が身近にいるということは、私たちに勇気を与え
てくれます。お二人の活躍をテレビでしっかりと応援していきましょう。

※この内容は、『朝日新聞デジタル 2018.2.14 「スノボ平野、命の危機越えて 弟が見たリハビリ中の闘志」』

及び『NHK 東京2020ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ ﾘﾎﾟｰﾀｰ奮闘日記 2021.4.22 「パラ陸上・永田務 「諦めが悪く自分らしい“泥臭

いレース”がしたい」』の２つの記事から一部を引用しています。



令和３年度村上第一中学校ＰＴＡ正副会長あいさつ 

ＰＴＡ会長 中村 健 

昨年に引き続き、令和３年度ＰＴＡ会長を仰せつかりました中村健と申します。 

令和３年度総会も新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、書面での決議になりま

したが、総会決議事項にご承認いただきありがとうございました。未だに続く新型コロナ

ウイルスの影響、地元での感染拡大により、家庭の生活・教育環境含め、様々な面におい

て環境が日々変化しております。学校では感染防止対策を引き続き行い、子供たちが学校

生活を充実して過ごせるように先生方が日々一生懸命取り組んでおります。ＰＴＡとして

も村上第一中学校のために、保護者の皆様、先生方、地域の方々と連携を取り合いながら 

新しい生活様式に基づいて活動していきたいと考えております。どうか皆様方のご協力を

賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

 

ＰＴＡ副会長 増田  

ＰＴＡ副会長２年目となります増田です。よろしくお願いいたします。昨年度は得体の

知れない恐怖の中、学校生活においても何をしたらいいのか、何ならやっていいのか手探

りの状態でした。今年度はある程度予想し予防策も準備できます。それ以前に世の中に溢

れていた必要なものとそうでないものを判断し選択していく時代なのかもしれません。し

かし、「人間」を形成していく材料は、“そうでないもの”が多いように感じます。個人的

な感覚ですが。 

 

ＰＴＡ副会長 平山 

今年度、副会長を務めさせていただきます平山です。コロナ禍で子供たちの学校生活を

少しでも充実したものになるように、役員の皆様を始め、保護者の皆様、先生方のご協力

を頂きながら頑張りたいと思います。一年間宜しくお願い致します。 

 

ＰＴＡ副会長 吉川  

今年度、ＰＴＡ副会長を務めさせていただくことになりました、吉川です。初めてのこ

となので、至らない点も多々あるかとは思いますが、１年間の任期を精一杯活動していき

たいと思います。新型コロナウイルス感染症禍ではありますが、できる範囲で楽しいＰＴ

Ａ活動ができたらと思いますので、よろしくお願いします。 

 

ＰＴＡ環境整備作業ありがとうございました 

 ６月５日（土）、長い間テニスコートに放置されていた 

人工芝をＰＴＡの皆さんに御協力いただき、ようやく撤去 

することができました。 

 水分や土を含み、重い状態であった人工芝をカッターで 

適当な大きさに切って運ぶという地道な作業でしたが、生 

徒や保護者のおかげで無事終えることができました。 

 技術室棟前に置いて天日干ししたのち、処分する予定で 

す。暑い中参加くださった皆様、本当にありがとうございました。 



先輩から後輩へ ０５神楽練習始まる 

７月６日（火）３・４限に、にいがた総おどり祭 

実行委員会、岩上寛様を講師に迎え、総おどり練習が 

行われました。今年度から、２・３年生がこの練習 

会に参加して、後日１年生に総おどりを教える異学  

年交流活動の一環としての活動となりました。 

 岩上様から楽曲の背景や込められた想いを２・３ 

年生が学び、笑顔と熱意とともに１年生に伝達する 

とても良い学び合いの機会となりました。 

 ９月 11 日（土）の双翼祭では、どの軍団も素晴ら 

しい演舞を披露することでしょう。 

一人一台端末配布に向けて ｅ－ネットキャラバン授業 

 ７月 10 日（土）５限に、ＮＰＯ法人にいがた地域情報化推進協議会、横山様を講師に迎

え、ｅ－ネットキャラバン授業が行われました。ＧＩＧＡスクール構想によるＩＣＴ機器

のよりよい活用と、ネットトラブルに生徒が巻き込まれないための知識を学ぶ機会となり

ました。 

 この夏休みでは、タブレットを活用した課題が出されます。「文房具としての」タブレ

ットの有効活用スキルを身に付けていきましょう。また、健康面の配慮事項として、文部

科学省から以下の点について留意するよう通知が来ていますので、よろしくお願いいたし

ます。 

○ 目と端末の画面との距離を３０cm以上離す。 

○ ３０分に１回は、２０秒以上画面から目を離して、遠くを見る。 

○ 就寝１時間前からはＩＣＴ機器の利用を控える。 

検定結果 合格おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

県大会・下越吹奏楽コンクール結果 

陸上    

 走り幅跳び ５ｍ７ｃｍ  ３位  成田  

柔道    

 個人    ９０Ｋｇ級  ５位  原口  

吹奏楽    銀賞 



新型コロナウイルス感染症に関するお願い 

 東京では、４度目の緊急事態宣言の発令、新潟県でも再度の警報の発令中となっていま

す。御家庭でも、今一度感染を発生させない取組をお願いします。具合が悪い場合や発熱

の場合は、積極的な受診をお願いします。合わせて、濃厚接触者またはＰＣＲ検査対象者

に特定された場合は、すぐに学校へ連絡するようお願いいたします。 

村上市では 64 歳以下への新型コロナワクチン接種を進める予定となっています。しか

し、身体的な理由や様々な理由によってワクチンを接種できない人や接種を望まない人も

います。つまり、接種を受けるかどうかは個人の判断であり、その判断は尊重されるべき

ものです。接種をしたかどうかを聞き出すことや接種を受けたかどうかによる差別等は行

わないよう学校でも指導いたしますので御理解御協力をお願いいたします。 

校地内通行止めのお知らせ 

 夏休み期間に、故障中であったランチルームの 

エアコン入替工事が行われます。移動式クレーン 

が入る関係で、７月２７日（火）・２８日（水） 

の８：３０～１７：００まで、技術室棟から社会  

体育館玄関まで車両通行止めとなります。この期 

間は、正門からかどや側への通り抜け、社会体育 

館玄関の使用ができませんので御注意ください。 

御不便をおかけしますが、よろしくお願いします。 

 

週休日、学校閉庁日等の緊急時の連絡 

学校閉庁日、週休日、夜間の緊急連絡先は、村上市教育委員会にお願いします。 
 

村上市教育委員会 
電話(0254)72-6882 
＊お名前、用件、電話番号をお伝えください。 
 

８・９月の主な予定 

８月   
９月  

2 月 未来塾夏休み学習会(∼５日)  6 月 ※学校預り金引落し日 

5 木 学校預り金引落し日  11 土 双翼祭 

12 木 学校閉庁日（～１６日）  13 月 振替休業日(双翼祭) 

26 木 ２学期始業日  14 火 完全下校 17:30(麗華祭まで) 

28 土 第１回数学検定  15 水 職員会議 貧血検査（希望者 ～１６日） 

    
16 木 全校集会 

    
    

 


